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Préambule 
 
La Fiche-Rando que vous avez sélectionnée est gracieusement mise à votre disposition pour 
vous permettre de découvrir l’Alsace et son riche patrimoine, culturel et naturel. 
C’est en découvrant et en comprenant la région où l’on vit que l’on apprend à préserver son 
patrimoine. Telle est ma devise. 

La randonnée qui vous est présentée ci-après a été testée à plusieurs reprises.  
Les détails du parcours ont été soigneusement relevés sur place. Néanmoins, une possible 
erreur d’appréciation, un changement sur le terrain ultérieur à la rédaction, font que le parcours 
n’est jamais garanti à 100 %.  
Aussi, je vous invite à me faire part de vos remarques et vos critiques (négatives et positives) 
par e-mail ou sur le livre d’or du site. 

Je vous souhaite une belle randonnée. 
 
Christophe ZINK 
Webmaster du site Alsace Rando 
www.alsacerando.com 
E-mail : webmaster@alsacerando.com 

 
 
 
 

    Mises en garde :   
 
� L’usage du parcours présenté dans la Fiche-Rando se fa it sous la seule responsabilité de 

l’Utilisateur. L’Auteur se limite à fournir gracieuseme nt un ensemble d’indications relevées sur le terrain 
(parcours, distances, durée, dénivelée, difficultés év entuelles…). A charge pour l’Utilisateur de prendre 
toutes les précautions nécessaires au bon déroulement  de la randonnée, notamment en ce qui concerne 
la sécurité des personnes, l’équipement (vêtements e t chaussures adaptés au climat et au terrain), 
l’alimentation, la prise de connaissance des condit ions météo…  

� La durée de la randonnée indiquée en en-tête de la Fiche-Rando est un temps moyen  valable pour des 
personnes en bonne condition physique, ne tenant pas compte des visites éventuelles et des repas. Méfiez-vous 
de l’heure de coucher du soleil, surtout en hiver, afin de ne pas vous faire surprendre par la nuit . 

� Lors de la randonnée, il est vivement recommandé d’avoir sur soi une carte  du secteur visité (dont vous 
trouverez les références dans chaque Fiche-Rando). 

� Les Fiches-Randos peuvent contenir des indications de direction faisant appel aux points cardinaux (Nord, 
Sud, Est, Ouest). Ceci sera utile en forêt, lors de croisement de sentiers de randonnée, pour vous permettre de 
prendre la bonne direction. Pour profiter pleinement de ces indications, pensez à vous équiper d’une boussole . 
Si l’usage de celle-ci est recommandée ou nécessaire, ceci vous sera indiqué dans la rubrique « Infos 
pratiques » de la Fiche-Rando. 

 
Quelques explications sur la Fiche-Rando : 
 
L’itinéraire de la Fiche-Rando est volontairement détaillé. Certaines personnes, rompues à la lecture des cartes et/ou 
habituées aux sorties en nature, pourront même considérer qu’il y a trop d’indications. En choisissant cette forme de 
présentation, j’ai surtout pensé aux personnes qui ont du mal à se repérer avec une carte et qui aiment bien avoir 
des détails concrets pour trouver leur chemin. 
 
 

����  Astuce 

Lorsque vous emporterez la Fiche-Rando en randonnée, celle-ci pourra être endommagée en cas d’humidité (la 
pluie fait couler l’encre d’une imprimante jet-d’encre). Pour palier ce désagrément, il suffit soit de photocopier la 
feuille (l’encre de la copie est stabilisée mais celle-ci sera en noir & blanc si vous n’optez pas pour une copie 
couleur), soit de mettre la feuille dans une pochette transparente (dont vous aurez fermé l’ouverture avec de l’adhésif 
après insertion de la Fiche-Rando). 
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 SENTIER DES ROCHES - HOHNECK 
 Ref carte :  3618 OT Version (n° et date) :  2.0  (06/08/2005) 
 Durée : 3 h 35 environ * Dénivelée :  335 m Distance : 12 kms 
 Difficulté :   Marcheur habitué 
 Saison(s) conseillée(s) :  Déconseillé par temps humide ; sentier impraticable en hiver 
 Abri sur le parcours :  Oui  
 Restauration possible :  Oui : Auberge au sommet du Hohneck 

*   Rappel : la durée énoncée ne tient jamais compte des temps de pauses, visites et repas. C’est uniquement un temps de marche  moyen. 
 

1. Atteindre le point de départ 

Le point de départ est situé au col de la Schlucht. Ce dernier est sans doute le col vosgien le plus réputé. On y 
accède soit depuis Munster, soit depuis la route des Crêtes, soit depuis la Bresse ou Gérardmer. 
 

2. Infos pratiques 

Ce parcours est souvent qualifié comme étant (très) difficile. Il est vrai que certains passages sont ardus (rochers 
glissants, mains courantes, ...) et demandent une certaine vigilance. De façon générale, il y a trois règles impératives 
à respecter : avoir de bonnes chaussures, avoir une bonne condition physique et ne pas sous-estimer les dangers de 
la montagne. A partir de là, tout est possible et l'on retrouve - presque - tous les âges sur le sentier. 
Ce parcours est fortement déconseillé : aux jeunes enfants, aux inconditionnels des "tongs" et autres sandalettes, 
aux amateurs de sentiers peu fréquentés les dimanches à la belle saison. 
Le parcours ne sera pas très agréable par temps humide car la roche sera glissante. D'ailleurs en hiver le sentier est 
impraticable et donc fermé. Mais il y a toujours des inconscients… 
Je recommande une vigilance particulière en ce qui concerne les chutes de pierres. 
Le Frankenthal est situé à 01h40 environ du départ du sentier des Roches depuis le col de la Schlucht. 
 

3. Parcours de randonnée 

Le sentier débute juste en face de l’hôtel restaurant « Le Relais des Roches » (situé au bord de la D 417, vous êtes 
passé devant si vous veniez de Munster). Vous reconnaîtrez l’endroit au grand panneau indicateur du Club Vosgien 
et au panneau de mise en garde (infos sécurité). 
En ce qui concerne le sentier des roches lui-même, il n’y a aucune difficulté puisqu’on va suivre le signe rectangle 
bleu jusqu’au Frankenthal. 
Avant cela, au bout d’1h15, on arrive à la fin du sentier des roches. Après un grand rocher, on aperçoit le panneau 
marquant le début du sentier dans l’autre sens. 
Quelques mètres plus loin, une intersection de sentier. On continue sur le rectangle bleu qui descend vers les 
directions Frankenthal – Bloy – Schiessroth et on ne prend par le triangle bleu qui monte. 
Plus loin, le sentier rectangle bleu rejoint un large chemin forestier et l’on continue tout droit jusqu’à rejoindre le 
Frankenthal et son auberge. C’est un bel endroit pour pique-niquer. 
Une fois arrivé sur place, on continue toujours tout droit et l’on suit toujours le signe rectangle bleu. Dès que le signe 
rectangle bleu se sépare du triangle rouge on va suivre le triangle qui va mener au Hohneck via la grotte Dagobert. 
En effet, vous aurez la possibilité de vous écarter du sentier pour faire un aller-retour vers la grotte Dagobert. Ne 
vous attendez pas à un endroit extraordinaire mais le sentier est sympathique. 
En poursuivant la montée par le triangle rouge, on atteint le col de Schaefferthal  (1228 m). On prend sur la droite 
pour rejoindre le panneau puis quelques mètres plus loin sur la gauche, le rectangle rouge en direction du Hohneck. 
En 15 min environ on arrive au sommet du Hohneck . 
Pour retourner au col de la Schlucht on va suivre le rectangle rouge en direction du col de Falimont – les Trois Fours 
– col de la Schlucht. Le sentier est situé de l’autre côté du parking du restaurant (après la table d’orientation, on 
passe à droite du restaurant, on traverse le parking et l’on aperçoit un panneau indicateur du Club Vosgien). 
Avant de poursuivre, il faut savoir qu’avec la poussée du tourisme et du nombre de promeneurs, le sommet du 
Hohneck avait beaucoup souffert. De multiples sentiers improvisés sur les flancs du sommet avaient été surcreusés 
par la pluie, le vent. Le résultat était bien triste : le sommet était comme recouvert de plaies du fait de l’absence de 
végétation. Par la suite, un programme de sauvegarde a été mis en place et les espaces réservés aux promeneurs 
ont été encadrés par des clôtures (pour que la végétation puisse se régénérer). Aussi, je compte sur votre civisme 
pour emprunter le sentier proposé. 
On emprunte donc le sentier de contournement de la chaume pour rejoindre le col de Falimont  par le rectangle 
rouge. Sitôt arrivé au dit col, on continue tout droit. 
Dès qu’on aperçoit sur la gauche le panneau du refuge des Trois Fours – Club Alpin Français, il faut passer par les 
petites barrières métalliques mises en place dans la clôture électrique pour rejoindre la route goudronnée. On laisse 
sur la droite le refuge cité ci-dessus. 
En poursuivant toujours sur le sentier on rejoint aisément le col de la Schlucht, point de départ de la randonnée. 
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N’hésitez pas à me contacter si vous constatez une erreur ou une imprécision. Je refais régulièrement les parcours présentés sur 
le site mais une modification ultérieure est toujours possible et indépendante de ma volonté. 
Si vous avez passé un bon moment, pensez à me laisser vos impressions sur le livre d’or du site. Ça fait toujours plaisir.  
La Fiche Rando que vous avez entre les mains est gratuite. Mais les frais d’hébergement du site internet sont à ma charge… 
Pour soutenir le site, rien de plus simple (et c’est gratuit !) : cliquez sur les bannières publicitaires (1x par visite suffit).  Merci ! 
Christophe 
 


